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21. Jahrestagung des BVPPT
06. - 08. November 2008

Tagungsgebühr

Für Frühbucher bis 01. August 2008
215,- Euro im DZ / 235,- Euro im EZ für BVPPT-Mitglieder
275,- Euro im DZ / 295,- Euro im EZ für Gäste

incl. Vollpension
Bei Anmeldung nach dem 01. August 2008 zzgl. jeweils 30,- Euro. 
Einzelzimmer stehen nur in begrenztem Umfang zur Verfügung.

Hotel Ambassador
Irmgardweg 1
53902 Bad Münstereifel

Anmeldung
an die Geschäftsstelle
des BVPPT
Schubbendenweg 4
52249 Eschweiler

Tel.: 02403 839059
Fax: 02403 20447
E-Mail: kontakt@bvppt.de
Internet: www.bvppt.de

Bei der Abmeldung von der Tagung wird in jedem Fall ein
Verwaltungsanteil von 30,-- Euro einbehalten.
Bei Abmeldung innerhalb von 14 Tagen vor dem Tagungstermin wird die 
Gebühr abzüglich des Verwaltungsanteils nur dann erstattet, wenn ein 
Ersatzteilnehmer den Platz einnimmt.

Kulturelles Abendprogramm
mit Hermanns&Putzler
Freitag, 07. November 2008, 21 Uhr

Freuen Sie sich auf eine entspannte Zeit mit 
Hermanns&Putzler. Lehnen Sie sich zurück und genießen 
Sie einen gelungenen Abend mit viel Humor! Schnell, kurz, 
knackig und witzig!

Hermanns&Putzler -  das sind Susanne Hermanns und Sa-
bine Putzler – beide bekannt im Kölner alternativen Kar-
neval (Fatal Banal), sowie durch Kabarett- und Theaterauf-
tritte in und um Köln.

www.hermannsputzler.de



Studium:
Erziehungswissenschaften und Psychologie
Gesundheitsökonomie
General Management 

Ausbildungen:
Klientenzentrierte Psychotherapie
Gestalttherapie
Systemische Therapie
Hypnotherapie
NLP Trainer

Tätigkeitsbereiche:
Geschäftsführer Systeam GmbH - einer Gesellschaft, 
die sich mit dem Aufbau und Management von
Einrichtungen im Gesundheitsbereich befasst.

Leiter der Systeam Consult GmbH, einer Gesellschaft für 
Organisationsentwicklung, Consulting und Training. 

Leiter des ISIS- Institutes, mit den Schwerpunkten: 
Systemische Beratung, Organisationsentwicklung,
Supervision, Coaching.

Referent

Hypnotherapeutische Strategien im Counseling

Hilfreiche Haltungen, Strategien und Methoden für  
unterschiedliche Problemkontexte

Hypnotherapeutische Interventionstechniken sind mitt
lerweile in viele Beratungsansätze eingeflossen (z.B. 
systemische Therapie, NLP). Viele Anwender kennen 
aber weder die Herkunft noch die enorme Bandbreite 
dieses Ansatzes, der sich auf die unterschiedlichen Be-
ratungskontexte anwenden lässt.

Dies gilt für die Konstruktion und Dekonstruktion von 
Konflikten:
Um einen Konflikt zu erzeugen oder in einem zu blei-
ben, muss man in eine bestimmte innere Haltung gehen. 
Milton Erickson, der Gründer der modernen Hypnothe-
rapie, hat diese spezifische Haltung  mit dem Begriff der 
„Problemtrance“ beschrieben. Die gesamte Physiologie 
und das Denken der Konfliktpartner oder der Person, 
die sich in einem inneren Konflikt befindet, richtet sich 
in einem besonderen Energiezustand ein, der in diesem 
Moment und darüberhinaus keine Lösungen erlaubt: 
man befindet sich in einem unbewussten Hypnosezu-
stand, in dem wichtige Lösungsmuster nicht zur Verfü-
gung stehen.

Organisationelle Konflikte, Teamkonflikte, Familienkon
flikte, Paarkonflikte und die inneren Konflikte der Person 
sind gekennzeichnet von den Wirkungen dieser Problem
trance: so haben z.B. die Betroffenen einfach ihre sonst 
verfügbaren Lösungsstrategien vergessen (Amnesie).

Während der Tagung wollen wir die wichtigsten Muster 
der Problemtrance und ihre Wirkung auf Organisatio-
nen, Teams, Paare sowie Einzelne identifizieren. Auf der 
Basis des konstruktivistischen Ansatzes werden dabei 
auch die Strategien betrachtet, die Konfliktpartner wäh-
len, um einen „richtigen unlösbaren“ Konflikt zu kon-
struieren und sich dabei in Konflikttrancen begeben, aus 
denen es zunächst keinen Ausweg zu geben scheint.
Ebenso wie Konflikte konstruiert werden können, lassen 
sie sich mit den Methoden der Hypnotherapie auch de-
konstruieren, in dem die „Problemtrance“ aufgelöst 
wird.

Hierzu gibt es verschiedene Strategien, die sich in den 
unterschiedlichen Beratungskontexten als hilfreich er-
wiesen haben.

Diese werden erfahrbar gemacht in Verbindung mit der 
inneren Haltung und den Sprachmustern des Beraters.

Als weitere wichtige Aspekte für die Beratung bie-
tet die indirekte Hypnotherapie nach Milton Erickson 
enorm wirksame Sprachmuster für  Einzel- und 
Gruppensituationen.  Auf verschiedene dieser  verbalen  
und nonverbalen Muster werden wir uns in der Arbeit 
beziehen, diese im Einzelnen vorstellen und in Trainings-
phasen ausprobieren.

Tagungsthema Tagungsinhalte

Dr. Peter Herrmann



An den BVPPT
Schubbendenweg 4
D-52249 Eschweiler

Hypnotherapeutische
Strategien im Counseling

Bitte
ausreichend
frankieren

21. Jahrestagung
des BVPPT

06. bis 08. November 2008



Hiermit melde ich mich verbindlich zur
21. Jahrestagung des BVPPT in Bad Münstereifel an:

Name:

Vorname:

Straße:

PLZ:	            Ort:		                        Land:

Telefon:				    Fax:

E-Mail:

Datum / Unterschrift:

Bei Abmeldung von der Tagung wird in jedem Fall ein Verwaltungsanteil von 30,-- Euro 
einbehalten. Bei Abmeldung innerhalb von 14 Tagen vor dem Tagungstermin wird die Gebühr 
abzüglich des Verwaltungsanteils nur dann erstattet, wenn ein Ersatzteilnehmer den Platz 
einnimmt.

21. Jahrestagung
des BVPPT

Tagungsbeitrag für Frühbucher bis 01.08.2008 :

	 215,00 Euro (Unterbringung im DZ) für BVPPT-Mitglieder
	 235,00 Euro (Unterbringung im EZ) für BVPPT-Mitlgieder

	 275,00 Euro (Unterbringung im DZ) für Gäste
	 295,00 Euro (Unterbringung im EZ) für Gäste

	 Bei Anmeldung nach dem 01.08.2008 zzgl. jeweils 30,-- Euro

	 Der Tagungsbeitrag ist auf das Konto des BVPPT
	 Raiffeisenbank Eschweiler (BLZ 393 622 54)
	 Kto.-Nr. 2 002 158 011 überwiesen.

06. bis 08. November 2008
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